"® Sociadlni Komunitni Senior

Py
.9 centrum KV centrum fitness

BREZEN 2025
V KOMUNITNIM CENTRU PLUS
RANTIROVSKA 2A, JIHLAVA, PALACKEHO 26

Pfejeme si zachovat vysokou kvalitu a zdroven rozsifit nabidku, kterou pro vds pfipravujeme.
Zpoplatiujeme akce jednotnou ¢astkou 60 KE. Pokud v3ak na akci pfivedete nového ucastnika, mate oba
50% slevu. Pocet mist je omezen, prosime o prihlaseni i pfipadné zruseni rezervace. Dékujeme za Vasi
ohleduplnost, vase misto tak mizeme nabidnout ndhradnikdm.

e 4.3.2025 od 10h: TVORIVA DILNA PRO SENIORY

e 5.3.2025 od 14 h. PETANQUE NA STARCE neni tfeba se hlasit

e 6.3.2025 od 10 do 11 h: JAK S| PORADIT SE SEBOU: 3.Cast: Velmi hlasita komunikace beze
slov

e 11.3.2025 od 10 do 11 h: JAK SI PORADIT SE SEBOU: 3.Cast: Velmi hlasita komunikace beze
slov

e 12.3.2025 od 10 — 11:30 h JAK MYSLIM, TAK ZIJU aneb co do mozku dam, to sklidim 1.¢ast SILNE
STRANKY, v Palackého 26

e 12.3.2025 od 14 h. PETANQUE NA STARCE neni tieba se hlasit

e 18.3.2025 od 10 h: KLUBICKO dilni¢ka pro déti a rodice

e 18.3.2025 od 10h.: UVOLNI STRES A NAPETI : Indickd masaz hlavy prakticky nacvik v Palackého
26

e 19.3.2025 od 10:30 : VENKOVNi UNIKOVA SIFROVACi HRA JIHLAVOU

e 19.3.2025 od 14 h. PETANQUE NA STARCE neni tfeba se hlasit

e 21.3.2025 od 10 h: ZAHAJENi ONLINE KURZU TVURCIHO PSANI

e 24.3.2025 od 10 —11:30 h JAK MYSLIM, TAK ZJU aneb co do mozku dam, to sklidim 1.¢ast SILNE
STRANKY, v Palackého 26

e 26.3.2025 od 9:30 h: JE MOZNA KOLONIZACE MARSU?

e 26.3.2025 od 14 h. PETANQUE NA STARCE neni tieba se hlasit

e 28.3.2025 od 10 h: ZAHAJENi ONLINE KURZU TVURCIHO PSANI

e 31.3.202510-11:30 h JAK MYSLiM, TAK ZIJU aneb co do mozku dam, to sklidim 2. ¢ast
....prakticka identifikace ZIVOTNi HODNOTY , v Palackého 26

Podrobnéjsi informace a prihlaseni na akce:

Recepce SOCKV Rantifovska ul. Jihlava tel.739 250 883

nebo 567 157 941 (923)email.: kcplus@sockv.cz

Point Plus, Palackého 26, Jihlava, tel.: 739 204 997

Nesedte doma, SETKAVEJTE SE!! UdrZujte si své znalosti, védomosti a dovednosti! Té$ime se na Vas!
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